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	COMUNE DI PALERMO

AREA DELLA SCUOLA E REALTA’ DELL’INFANZIA

Ufficio Servizi per le Scuole 
e-mail: serviziscuole@comune.palermo.it



         Progetto di Educazione Alimentare
        “Genitori e Insegnanti vanno in cucina”
Dallo studio ed elaborazione dei dati raccolti attraverso l’indagine di customer satisfaction a.s. 2014/2015 sul servizio di refezione, sono state evidenziate carenze conoscitive da parte degli utenti sulle leggi e norme che regolamentano la refezione scolastica e sulla dieta alimentare ottimale da eseguire.

Alla luce di quanto sopra, l’Ufficio Servizi per le Scuole ha ideato, redatto e condiviso con la Ditta fornitrice dei pasti per la refezione scolastica il progetto di educazione alimentare, denominato “Genitori e Insegnanti vanno in cucina”. Il suddetto progetto è stato realizzato attraverso l’organizzazione di incontri informativi/conoscitivi tenuti dal Tecnico Dietologo  di questa Amministrazione  in collaborazione con professionisti multidisciplinari e rivolti a insegnanti e genitori degli alunni delle scuole cittadine. Sono state trattate tematiche  inerenti la nutrizione e le modalità di erogazione del servizio di refezione, sia presso le scuole con centri di refezione che presso la Ditta COT (Allegato 1).
La diffusione del progetto, è stata realizzata dall’ Ufficio Servizi per le Scuole, sia con l’invio di una circolare informativa, con richiesta di adesione, trasmessa a tutte le Istituzioni Scolastiche con Centri di Refezione, sia contattando telefonicamente i Dirigenti Scolastici o le Insegnanti con incarico di responsabili HACCP, ma anche realizzando volantini e manifesti con simpatiche vignette. Quanto sopra al fine di stabilire un rapporto di collaborazione non sporadico ma strutturato tra personale qualificato dell’Ufficio, i genitori ed il personale docente delle Scuole cittadine, poiché la Scuola rappresenta l’ambiente ideale per seguire nel tempo l’evoluzione dell’educazione nutrizionale dei bambini e per creare occasioni di comunicazione con le famiglie ai fini della promozione della corretta alimentazione (Allegato 2). 

Le adesioni pervenute hanno permesso di redigere il seguente calendario degli incontri per effettuare la prima fase del progetto:

1)  in data 20/11/2015 presso l’I.C. R. Levi Montalcini Plesso Borsellino;
2)  in data 27/11/2015 presso l’I.C. R. Atria Plesso Turrisi Colonna;
3)  in data 04/12/2015 presso la D.D. Monti Iblei Plesso Gandhi;
4)  in data 18/12/2015 presso la D.D. Partanna Mondello Plesso Santocanale;
 5)   in data 15/01/2016 presso la D.D.  A. Gabelli  Plesso ZS10;
 6)   in data 22/01/2016 presso  l’ I.C.   Amari  Roncalli Ferrara  Plesso Ferrara;
 7)   in data 05/02/2016 presso la D.D.  De Amicis  Plesso Sede;
 8)   in data 12/02/2016 presso la D.D.  Maneri-Ingrassia Plesso Sede;
 9)   in data 09/03/2016 presso la D.D. A. Siragusa Plesso Cagni;
10)  in data 17/03/2016 presso l’I.C. Buonaroti  Plesso Castellana;
11)  in data 18/03/2016 presso la D.D. Arculeo   Plesso Sede;
12)  in data 22/03/2016 presso l’ I.C. Scelsa Plesso Nuovo Pagliarelli;
13)  in data 11/04/2016 presso l’I.C. Sperone/Pertini  Plesso Sacco e Vanzetti;
14)  in data 14/04/2016 presso l’I.C. Pestalozzi/Cavour Plesso Bragaglia;
15)  in data 05/05/2016 presso la D.D. Salgari   Plesso Alongi;
16)  in data 09/05/2016 presso l’I.C. Maredolce Plesso Oberdan.
e la seconda fase del progetto presso la Ditta COT:

1) in data 11/12/2015;
2) in data 29/01/2016;
3) in data 26/02/2016;

4) in data 01/04/2016;
5) in data 11/05/2016.   
I partecipanti, per un totale di n.312 persone tra genitori e insegnanti, hanno manifestato grande interesse verso tutti gli argomenti trattati, condividendo, con il personale di questo Ufficio, l’obiettivo di promuovere la cultura del miglioramento continuo della qualità del servizio mensa.  
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