VERBALE DELLA SEDUTA DELLA I COMMISSIONE DEL 26/11/2020

L’anno duemila venti, il giorno ventisei del mese di novembre si ¢ adunata, in seduta
ordinaria, su determinazione del Presidente della I Commissione del 22/10/2020
REGINT 160/2020, la I Commissione permanente della V Circoscrizione in modalita
videoconferenza - mediante collegamento telematico “a distanza” - resta inteso che il
luogo della riunione ¢ da intendersi, convenzionalmente, presso i locali della V
Circoscrizione siti in Via Adua n.22 Palermo, per trattare e deliberare sul seguente
Ordine del Giorno:

1. Gara di lancio del Vortex
2. Sopralluogo presso la palestra di Borgonuovo

La pubblicita delle sedute verra garantita dalla registrazione delle stesse e dalla loro

pubblicazione, ad opera del  webmaster, sul canale  youtube:
https://www.youtube.com/user/ComunediPalermol_

Presiede I’adunanza il Presidente della I Commissione, F. Umberto Lo Sardo.

Alle ore 8.36 risulta presente solo il Presidente Lo Sardo.

Constatata la mancanza del numero legale, il Presidente Lo Sardo rinvia la seduta di
un’ora, in seconda convocazione.

Alle ore 9,38, in seconda convocazione, procedutosi all’ appello nominale,
risultano presenti il Presidente Lo Sardo e la Cons. Giuseppa Cavaliere.

Presiede 1’adunanza il Presidente della I Commissione, F. Umberto Lo Sardo,
assistito dal Cons. piu giovane Cons. Giuseppa Cavaliere, n.q. di segretario.
Constatata la presenza del numero legale, il Presidente dichiara aperta la seduta.

Si da atto che alle ore 9,40 entra il Cons. Palazzo.

Il Presidente Lo Sardo preleva il punto 1 all’ OdG “Gara di lancio del Vortex™

Se ne da lettura.

Il Presidente Lo Sardo si disconnette per qualche secondo per rispondere ad una
telefonata da parte del Cons. Stabile; riconnesso, mette al corrente il Cons. Palazzo,
componente della Commissione Speciale Mobilita e Traffico che, a chiusura della
seduta, si vedranno a Largo Pozzillo, per verificare lo stato del parcheggio della sede
della V Circoscrizione.

Il Presidente Lo Sardo espone la proposta.

Il Vortex € un attrezzo sportivo usato nell’ atletica leggera; il lancio del Vortex ¢ pro-
pedeutico al lancio del Giavellotto; il Vortex € un attrezzo fatto a forma aerodinamica
costituito da una coda e da un corpo centrale lungo circa 32 cm, con 30 cm circa di
circonferenza e del peso di circa 150 grammi, di materiale sintetico morbido e leggero
( gomma, spugna e materiali similari ) e colori variabili ; praticamente ha forma di un

piccolo razzo.

Le regole di questo sport sono le stesse delle regole del Lancio del Giavellotto.

Il lancio del Vortex e diventato comune, soprattutto per chi frequenta le scuole medie e per questo,
organizzare una gara, sarebbe ottimale.
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Entrando nel particolare della descrizione dell’attrezzo, il Presidente Lo Sardo descrive
la presenza di tre piccoli fori che hanno due funzioni: la stabilizzazione dell’attrezzo e
il passaggio dell’ aria che, durante il lancio, permette 1’ emissione di un fischio; nella

parte retrostante dell’ attrezzo invece, sussiste una coda.

Per poter praticare questo sport, non necessitano particolari attrezzature, se non il Vortex stesso che
pressupone una spessa irrisoria di circa €15/20.

La pedana di lancio e la stessa usata nel lancio del giavellotto.

Questo sport ¢ praticabileinoltre anche da bambini di sei anni o da persone con disabi-
lita.

Il Vortex si puo lanciare da fermi o in movimento a seconda della gara e delle prefe-
renze dell’atleta e necessita di buone qualita coordinative e motorie.

Il Presidente Lo Sardo, avendo gia partecipato a gare del lancio del Vortex in pas-
sato, evidenzia che ha avuto modo di constatare quanto i ragazzi fossero felici nel
praticarlo, pensa pertanto di estendere la proposta, con eventuale emendamento, ai
bambini della V elementare.

Propone inoltre che gli insegnanti potrebbero effettuare prova preselettiva, da effet-
tuare per presentare alla gara, chi ha piu chance di vittoria.

I Cons. Palazzo si associa a quanto detto dal Presidente Lo Sardo, e pone
I’interrogativo su dove effettuare la gara.

Il Presidente Lo Sardo rappresenta, quale location, il Palamangano e propone di
effettuare una prima gara tra i1 ragazzi della V Circoscrizione, per poi organizzare
evento tra tutte le Circoscrizioni.

Il Cons. Palazzo propone di redigere emendamenti.; la Commissione concorda 15
minuti di tempo per potere elaborarli.

La videoconferenza resta aperta.

Il Presidente Lo Sardo evidenzia che, avendo esaminato la Proposta e premesso che
I’ attrezzo del Vortex ¢ molto divertente per 1 ragazzi proprio per I’ emissione del
fischio, sarebbe ideale organizzare 1’ evento all’ aperto, nel Parco Tindari.

Il Cons. Palazzo si associa ed evidenzia che il Parco Tindari, si presta molto ad eventi
del genere, essendo ben curato e polmone del quartiere Borgonuovo.

La Cons. Cavaliere dichiara in chat, che € d’ accordo sulla location.

Il Presidente Lo Sardo evidenzia che proprio in questo momento storico, sia meglio
organizzare eventi all” aperto, evitando luoghi chiusi ed assembramenti.

Il Cons. Palazzo concorda.

Si redigono n. 3 emendamenti aggiuntivi, scritti in chat:

il primo emendamento aggiuntivo, da aggiungere alla fine della proposta:

“La Commissione, dopo attenta analisi e vista la situazione che attualmente persiste
(situazione pandemica), propone di far effettuare [’evento in Via Tindari, nell’ omonimo
Parco a Borgonuovo™”

La Cons. Cavaliere ricorda in chat al Presidente che la Commissione aveva affermato
di passare la proposta alle altre Circoscrizioni.

Il secondo emendamento aggiuntivo, da aggiungere dopo “frequentano” (nel
terzultimo rigo), recita: “la classe quinta elementare e”.



Il terzo emendamento aggiuntivo, da aggiungere alla fine della Proposta, dopo il primo
emendamento aggiuntivo :

“la Proposta, se approvata, sara inoltrata alle altre Circoscrizioni, per organizzare un
evento che coinvolga tutti gli istituti comprensivi della citta”

Si passa alla votazione del parere della proposta dell’ OdG, avente per oggetto:
“Gara di lancio del Vortex”

Dalla votazione risultano:
n. 0 assenti n. 3 presenti, 3 voti favorevoli: Lo Sardo, Cavaliere e Palazzo.

La Commissione approva all’unanimita.

Il Presidente Lo Sardo, ricordando il sopralluogo presso il parcheggio di Largo
Pozzillo con la Commissione Speciale Mobilita e Traffico, chiude la seduta alle ore
10,31.
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