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gravi obesità; la patologia neonatale, e rianimazione pediatrica, la 

maternità assistita, ecc 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Unità Operativa Psicologia Ospedaliera di Castelvetrano (TP). 

 

Date Da Aprile 2013 ad oggi 

Lavoro e posizioni coperte Psicologa - Responsabile Settore Educazione 

Principali attività e responsabilità Colloqui individuali, di coppia e familiari. Coordinamento volontari, attività di 

screening sui DSA (disturbi specifici dell’apprendimento) e attività progettuali. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione di promozione sociale Koinè, Gibellina (TP). 

 

Date 27/05/2009 al 30/09/2009 

Lavoro e posizioni coperte Psicologa 

Principali attività e responsabilità Colloqui di supporto psicologico a soggetti disabili minori e adulti a domicilio. 

Coordinamento equipe di assistenti O.S.S. e O.S.A. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa “Vivere Con”, Via Madonie – Mazara del Vallo (TP), Settore 

assistenza domiciliare disabili minori e adulti. 

 

Date 

Lavoro e posizioni coperte 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Date 

Lavoro e posizioni coperte 

 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Date 

 

Da Dicembre 2017 ad Aprile 2018 

 

Counselor- esperto esterno  

Attività di di sostegno agli studenti caratterizzati da particolari fragilità, tra cui 

anche persone con disabilità (azioni di tutoring e mentoring, attività di 
sostegno didattico e di counselling, attività integrative, incluse quelle sportive, 
in orario extrascolastico, azioni rivolte alle famiglie di appartenenza, ecc.). 
FONDI STRUTTURALI EUROPEI - PON “Per la scuola, competenze e 
ambienti per l’apprendimento” 2014-2020 “Progetti di inclusione sociale e lotta 
al disagio nonché per garantire l’apertura delle scuole oltre l’orario scolastico 
soprattutto nelle aree a rischio e in quelle periferiche”.  
 Progetto: 10.1.1A  “Le innovazioni metodologie a supporto 

dell’inclusione”– Cod. 10.1.1A-FSEPON-SI-2017-154 

 
Modulo: Prendiamoci per la pallamano di 20 ore- attività sportive 
 
ITET “G.Caruso” di Alcamo 

 

Da Febbraio a Giugno 2018 

Docente formatore esperto del progetto :10.1.1A “Provaci ancora … ce 

la farai”- Cod. 10.1. 1° - FSEPON-SI- 2017-138 .Modulo per i genitori “la 

famiglia nella nuova era” di 30 ore con uso della piattaforma on line 

GPU.Azioni formative riferite Asse 1 .Progetti di inclusione sociale e 

lotta al disagio nonché per garantire l’apertura delle scuole oltre l’orario 

scolastico soprattutto nelle aree a rischio e periferiche PON.  

Istituto superiore statale d’istruzione tecnica e professionale “G. B.Ferrigno” 

Castelvetrano 

Da Aprile a Luglio 2018 
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Lavoro e posizioni ricoperte 

 

 

 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

 

Date 

 

Lavoro e posizioni ricoperte 

 

 

 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

Date 

 

Lavoro e posizioni ricoperte 

 

 

 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

Date 

 

Figura aggiuntiva Esperto psicologo del Progetto PON 10862- 

Inclusione sociale e Lotta al disagio-10.1.1A-FSEPON-SI-2017-387- per 

la tipologia di modulo “Arte – Scrittura creativa-Teatro”- Titolo:” 

T.E.A.T.R.O.(Tante espressione artistiche trovano respiro e opportunità) 

con uso della piattaforma GPU di 20 ore. 

Facilitare i processi di apprendimento degli allievi, collaborare con gli esperti 

nella conduzione delle attività del progetto; collaborare con il gruppo di 

monitoraggio e valutazione del processo formativo. 

Istituto Comprensivo Statale “F. Vivona” -Calatafimi Segesta 

 

 

Da Aprile a Luglio 2018 

 

Figura aggiuntiva esperto psicologo del Progetto PON Progetto: 

10.1.1A“Le innovazioni metodologie a supporto dell’inclusione” Cod. 

10.1.1A-FSEPON-SI-2017-104 

Modulo: Recito, filmo, rientro…lotta contro il Bullismo e il 

Cyberbullismo. Utilizzo piattaforma on line GPU di 20 ore. 

Facilitare i processi di apprendimento degli allievi, collaborare con gli esperti 

nella conduzione delle attività del progetto; collaborare con il gruppo di 

monitoraggio e valutazione del processo formativo. 

 

I.I.S.S. “P.Mattarella-D.Dolci Castellammare del Golfo  (TP 
 

 

Da Maggio a Luglio 2018 

 

Esperto Figura aggiuntiva Counselor del progetto PON/FSE 10.1. 1°-

FSEPON-SI-2017-160- Titolo “A scuola tutti in … forma” . 

Modulo: Recuperiamo la matematica..Utilizzo piattaforma on line 

GPU di 20 ore. 

 

Facilitare i processi di apprendimento degli allievi, collaborare con gli esperti 

nella conduzione delle attività del progetto; collaborare con il gruppo di 

monitoraggio e valutazione del processo formativo 

 

 

Istituto Comprensivo “ G. Pagoto” Casa Santa Erice (TP). 

 

Da Maggio a Luglio 2018 
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Lavoro e posizioni ricoperte 

 

Esperto Figura aggiuntiva Counselor del progetto PON/FSE 10.1. 1°-

FSEPON-SI-2017-160- Titolo “A scuola tutti in … forma” . 

Modulo:Roboticalab.Utilizzo piattaforma on line GPU di 20 ore. 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

Date 

 

Lavoro e posizioni ricoperte 

 

 

 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

Date 

 

Lavoro e posizioni ricoperte 

 

 

 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

 

Facilitare i processi di apprendimento degli allievi, collaborare con gli esperti 

nella conduzione delle attività del progetto; collaborare con il gruppo di 

monitoraggio e valutazione del processo formativo. 

 

Istituto Comprensivo “ G. Pagoto” Casa Santa Erice (TP). 

 

 

Da Maggio a Luglio 2018 

 

Figura aggiuntiva Psicologo del progetto del Progetto PON 1953-

Competenze di base- CODICE PROGETTO . 10.2.1°-FSEPON-SI-2017-

228- Cittadini domani. 

MODULO:  DANZANDO … MI CONOSCO di 20 ore 

 

Facilitare i processi di apprendimento degli allievi, collaborare con gli esperti 

nella conduzione delle attività del progetto; collaborare con il gruppo di 

monitoraggio e valutazione del processo formativo. 

 

Istituto Comprensivo Statale “F. Vivona” -Calatafimi Segesta 

 

 

Da Maggio a Luglio 2018 

 

Figura aggiuntiva Psicologo del progetto del Progetto PON 1953-

Competenze di base- CODICE PROGETTO . 10.2.1°-FSEPON-SI-2017-

228- Cittadini domani. 

MODULO:  Bloggando s’impara di 20 ore. 

 

Facilitare i processi di apprendimento degli allievi, collaborare con gli esperti 

nella conduzione delle attività del progetto; collaborare con il gruppo di 

monitoraggio e valutazione del processo formativo. 

 

Istituto Comprensivo Statale “F. Vivona” -Calatafimi Segesta 
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Date 

 

 

 

Da Novembre 2015 a Marzo 2016 

Lavoro e posizioni coperte Psicologo-Esperto esterno 

 

Principali attività e responsabilità Attività docenza, sportello d'ascolto e diffusione dei risultati   in merito al 

progetto  Prevenzione alcol-tabacco e nuove dipendenze patologiche 

rivolte agli allievi, alle famiglie e ai docenti.  Totale   71  ore. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo “G. Garibaldi” - Salemi -Scuola capofila  del progetto 

Stand-up sulle dipendenze da sostanze e le nuove dipendenza patologiche 

Progetto finanziato con DDG n.670 del 31/03/2014 dalla Regione Sicilia-

Assessorato regionale alla famiglia e alle Politiche Sociali. 

 

Date Da ottobre 2015 a Giugno 2016 

Lavoro e posizioni coperte Psicologo-Esperto esterno 

Principali attività e responsabilità Attività di sportello di ascolto per allievi, docenti e famiglie, orientamento, 

sensibilizzazione tematiche disagio giovanile. Tot=60 ore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo Classico Statale “F.D'Aguirre”- Salemi (TP) presso sede di Partanna 

 

Date Da Febbraio 2015 a Maggio 2015 

Lavoro e posizioni coperte Psicologa-esperto esterno 

Principali attività e responsabilità Attività di sportello d'ascolto rivolta agli alunni, alle famiglie e ai docenti, 

prevenzione disagio giovanile, per un totale di 40 ore. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo Classico Statale “F.D'Aguirre”- Salemi (TP) presso sede di Partanna e 

Salemi. 

 

Date Da  Marzo 2015 a Maggio 2015 

Lavoro e posizioni coperte Psicologa-esperto esterno progetto POF “Schoolcounselling” 

Principali attività e responsabilità 

 

 

Consulenze ai docenti e alle famiglie per soggetti con difficoltà di 

apprendimento scolastico, di attenzione e/o iperattività e disabilità varie. 

Incontri con le famiglie di soggetti con disabilità. Totale 30 ore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo Statale ” Giovanni Paolo II” Salemi, (TP) 

 

Date Da Aprile 2015 a  Maggio  2015 

Lavoro e posizioni coperte Psicologa-esperto esterno 

Principali attività e responsabilità Attività di laboratori sulla prevenzione alcol-tabacco e nuove dipendenze 

patologiche rivolta agli allievi, alle famiglie e ai docenti. Totale 25 ore. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

 

Istituto Comprensivo “G. Garibaldi”- Salemi -Scuola capofila  del progetto 

Stand-up sulle dipendenze da sostanze e le nuove dipendenza patologiche 

Progetto finanziato con DDG n.670 del 31/03/2014 dalla Regione Sicilia-

Assessorato regionale alla famiglia e alle Politiche Sociali. 
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Date 

 

Lavoro e posizioni coperte 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Date 

 

Lavoro e posizioni coperte 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

 

Da Aprile 2015 a Maggio 2015 

Esperto esterno docente Progetti Pon Vales FSE-Piano integrativo 

2014/2015 Codice: C-1-FSE-2014-1316  per il progetto: Italiano, apprendo 

con gli altri.Totale 30 ore 

Attività di docenza, gestione aula e utilizzo piattaforma informatica  

Fondi Strtutturali PON. 

 

Istituto tecnico “G. Caruso”, Alcamo (TP) 

Dal 28 Maggio al 10 Giugno 2015 

 

Esperto esterno docente  del modulo “Aspetti psicologici della formazione 

professionale del lavoro” Totale 14 ore 

Attività di docenza, gestione gruppo inmerito al progetto Alternanza scuola-

lavoro rivolta alle classi 4° e 5° dell’IPSIA di Santa Ninfa (TP). 

 

Liceo Classico Statale “F. D’Aguirre”-Salemi (TP), sede di Santa Ninfa (TP). 

Date Febbraio 2008 a Maggio 2008 

Lavoro e posizioni coperte Psicologa- esperto esterno 

Principali attività e responsabilità Area Formazione -Psicologa responsabile del progetto sulla comunicazione e 

promozione del benessere rivolto a soggetti adolescenti. Tot=20 ore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Date 

Lavoro e posizioni coperte 

Principali attività e responsabilità 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Liceo Classico statale “F. D’Aguirre”- Salemi 

 

Da Marzo a Giugno 2008 

Esperto esterno docente 

Area formazione responsabile modulo” Monitoraggio e valutazione” del 

progetto PON “Scuola e multimedialità”,  Codice: 1.1 a- 2007-279 .Totale 

20 ore 

Istituto Tecnico Statale “G. Caruso”-Alcamo 

 

 

Date Novembre 2007-Maggio 2008 

Lavoro e posizioni coperte Psicologa- esperto esterno 

Principali attività e responsabilità Area accoglienza e formazione. Membro di un’equipe di psicologi che ha 

collaborato al progetto”Scuola partecipata”. Progetto sulle tematiche del 

disagio giovanile, della comunicazione, della socializzazione e della 

dispersione scolastica indirizzato agli alunni delle prime e seconde classi, ai 

docenti e alle famiglie. Durata un anno scolastico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Tecnico Statale “G.Caruso”- Alcamo 

 

Date Gennaio 2007 a Maggio 2007 
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Lavoro e posizioni coperte Psicologa- Esperto esterno 

Principali attività e responsabilità Area formazione, ascolto e accoglienza. Psicologa responsabile del progetto 

“Il premio Nobel delle Relazioni” , intervento di educazione socio affettiva 

rivolto a soggetti adolescenti. Tot= 20 ore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Tecnico Statale “G.Caruso”-Alcamo 

 

 

Date 20/02/2006 al 15/05/2006 

Lavoro e posizioni coperte Psicologa 

Principali attività e responsabilità Psicologa responsabile del progetto “Costruire il benessere personale a 

scuola”, rivolto a bambini scuola primaria, con l’obiettivo di promuovere un 

percorso di alfabetizzazione emotiva e recupero di situazioni di svantaggio 

socio-culturale. Tot=20 ore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo “D. Rubino” Scuola materna-elementare-media, 

Fulgatore 

 

Date 19/01/2006 al 06/04/2006 

Lavoro e posizioni coperte Psicologa 

Principali attività e responsabilità Esperto esterno del progetto “Pronto ! Come ? Non Capisco! sulla 

comunicazione e promozione del benessere, rivolti a soggetti adolescenti e 

genitori. Tot= 20 ore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

Date 

 

Lavoro e posizioni coperte 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Istituto Tecnico Statale “G.Caruso” Alcamo 

 

ATTIVITA’ COMPONENTE COMMISSIONE DI GARA 

Febbraio 2018. 

 

Componente commissione giudicatrice per l’affidamento del servizio 

micronido comunale. 

Comune di Buseto Palizzolo (TP) 

 

 

 

 

Date 

Lavoro e posizioni coperte 

Principali attività e responsabilità 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

ATTIVITA’ DI DOCENZA E TUTORAGGIO 

Dal 12 al 26 giugno 2018 

Docente formatore 

Attività di docenza rivolta ai docenti e gestione piattaforma on line del 

laboratorio 4 Valutazione e miglioramento per il Piano Formazione 

dell’Ambito territoriale Sicilia 27 Trapani. 

ITET “ G. Caruso”, Alcamo (TP). 

Date Dal 5 al 19 Ottobre 2017 

Lavoro e posizioni coperte Docente per corso di formazione rivolto ai collaboratori scolastici 
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Principali attività e responsabilità Formatore Modulo 1 “Accoglienza, vigilanza e comunicazione” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ITET G. Caruso Alcamo (TP). 

 

Date Dal 19 al 30 giugno 2017 

Dal 05/09/2017 al 13/09/2017 

Lavoro e posizioni coperte Esperto formazione per Piano di Formazione docenti per a.s. 2016/2017 

dell' Ambito Territoriale Sicilia 27 Trapani. Utilizzo piattaforma on line . 

Principali attività e responsabilità Formazione docenti delle seguenti unità formative: Emozioni e colori-  Futuri 

lettori (scuola dell'infanzia), Progettare per competenze nel I ciclo, 

Italiano digitale: sviluppo delle competenze di lingua italiana attraverso la 

didattica laboratoriale e Dalla progettazione per competenze alla valutazione 

autentica (secondo ciclo primo grado). “Sviluppo delle competenze 

linguistiche e matematiche nella scuola primaria 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Area Est e Ovest (Alcamo/Castellamare del Golfo-Trapani/Valderice) 

Istituto Tecnico Statale “G. Caruso” – Alcamo 

 

Date Da Giugno a Dicembre 2012 

Lavoro e posizioni coperte Tutor del progetto Operatore del benessere  tot = 800 ore 

Attività di coordinamento, gestione aula rivolta ad allievi con situazioni 

di disagio e svantaggio socio-culturale a rischio di dispersione 

scolastica. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro In.Form.House Soc. Coop Struttura di formazione  

Via Onorato Palermo 

 

Date Febbraio o e Aprile 2011 

Lavoro e posizioni ricoperte Docente per corso regionale  Assistente familiare  sui moduli: Il servizio di 

assistenza domiciliare integrata, Strutture sanitarie residenziali e 

semiresidenziali, Istituzioni no-profit e organizzazioni di volontariato operative 

nel settore socio-assistenziale, Comunicazione nella gestione della e 

relazione di aiuto all'anziano e psicologia delle relazioni umane Tot= 125 ore 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.N.F.E. sede di Marsala 

 

Date Maggio 2008 a Novembre 2008 

Lavoro o posizione ricoperti Tutor voucher: attività di sportello e tutoraggio presso il C.P.I. di Mazara Del 

Vallo 

Principali attività e responsabilità Tutor del progetto “Alfa Armonizzare Lavoro e Famiglia” Progetto pilota 

finanziato dal Dipartimento Formazione Professionale dell’Assessorato al 

lavoro con i fondi del P.O.R. Sicilia 2000-2006 Asse III Misura 3.12 e Misura 

3.19. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Italia Lavoro Sicilia Spa Piazza L.Sturzo n° 4 Palermo 
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 ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO 

Date 01/02/2005 al 31/01/2006 

Lavoro o posizione ricoperti Volontaria Servizio Civile Nazionale 

Principali attività e responsabilità Attività di supporto scolastico e di animazione negli istituti scolastici e di 

collaborazione con l’Ufficio dei Servizi Sociali del Comune di Salemi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione “Casa del sorriso” Onlus, Monreale - ASSOCIAZIONE SENZA 

FINI DI LUCRO 

 

Istruzione e formazione TITOLI DI STUDIO 

Date Da Gennaio 2013 ad oggi con esame da sostenere nel 2018 

Titolo della qualifica rilasciata  Psicoterapeuta in formazione. Percorso quadriennale di 

specializzazione in psicoterapia sistemico-relazionale 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Formazione in corso per il titolo di psicoterapeuta 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Iefcostre- Istituto Europeo di Formazione Consulenza Sistemica e 

terapia relazionale sede di Alcamo (TP)- Scuola riconosciuta dal 

MURST con D.M. 23/07/2001 

Date 1998-2003 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea (Vecchio ordinamento) votazione 110/110 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Tesi “Ritardo mentale e stile attribuzionale” Relatrice Prof.ssa Anna Maria 

Pepi. 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Palermo - Facoltà Scienze della Formazione – Corso 

di laurea in Psicologia. 

 

 ESPERIENZE FORMATIVE  

Date 21 Maggio 2016 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Corso di aggiornamento La consulenza tecnica e la perizia 

psicologica 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Iefecostre - Istituto Europeo di Formazione Consulenza Sistemica e 

terapia relazionale sede di Alcamo (TP) 

Date 06-07-08 Maggio 2016 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Corso di aggiornamento sulla terapia sistemica-relazionale 

“Congresso Internazionale Il viaggio del modello sistemico: territori e 

orizzonti da esplorare in psicoterapia relazionale 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

SIPPR (Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia relazionale) 

Ordine nazionale Psicologi  -EFTA-  Ordine psicologi regione Toscana 

e Comune di Prato Via Garibaldi, 33 Prato 

Date 16 Aprile 2016 

Principali tematiche/competenza Corso di aggiornamento Dal Bullismo al Cyberbullismo 
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professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ordine dei medici della provincia di Trapani 

Date 01-02 Ottobre 2015 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Workshop L'importanza dell' empatia nella relazione terapeutica con 

E. Goldbeter, J.Linares, L.Onnis, E.Romano, C. Sluzki e M. Vannotti 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università Sapienza di Roma- IEFECOS  

Sala convegni C.N.R. Roma 

Date 06-07 Giugno 2013 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Workshop Il modello del terzo assente in terapia familiare con 

E.Goldbeter 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

IEFECOS e IEFECOSTRE 

Roma 

Date 21 e 22 Gennaio 2011 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Terapia cognitivo-comportamentale dei disturbi dell'alimentazione- 

Corso base 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Aidap e Centro di Riabilitazione Nutrizionale  

Oliveri (Me) 

Date Da Giugno a Dicembre 2010 

Titolo della qualifica rilasciata  Esperto in Disturbi dell'apprendimento 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Corso teorico-pratico di aggiornamento e formazione su i disturbi 

dell'apprendimento (ambito clinico e scolastico). Diagnosi e trattamento 

della dislessia, disortografia, disgrafia e discalculia. Tot 80 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

SAPIENS Soc. coop. Soc. arl via Sicilia Niscemi (Cl) 

Date 19/10/2010 

Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

“Raccogliere la sfida dei disturbi dell'alimentazione: per una 

prevenzione ed un contrasto efficaci”. Corso teorico-pratico di 

aggiornamento e formazione per la diagnosi ed il trattamento dei disturbi 

dell'alimentazione e del peso 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

A.I.D.A.P. Associazione Italiana Disturbi Alimentazione e del Peso di Trapani 

ed Oliveri (ME)   

Date 20/06/2009 

Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Corso teorico Pratico: “Il coordinamento degli interventi nella terapia 

dell’obesità. L’approccio multidisciplinare intergrato” 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

A.I.D.A.P. Associazione Italiana Disturbi Alimentazione e del Peso - sede 

operativa di Trapani 

Date 19/04/02009 
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Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Convegno: “L’arte del comunicare”, tecniche di comunicazione in soggetti 

affetti da disabilità 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione “Spazio Libero”-Salemi 

Date 19/07/2008 

Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

 

Corso di Introduzione alla “Organizzazione neurologica e terapie 

biomediche”, autismo, ritardi cognitivi disturbi dello sviluppo, dislessie, 

cerebro lesioni, sindromi genetiche con implicazioni neurologiche 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituti Fay per l’organizzazione neurologica - Querceta (Lu) 

 

 

Date 22 Novembre 2007 al 1 Febbraio 2008 

Titolo della qualifica rilasciata  

 

Tutor Voucher: Attività di coordinamento e di sportello per le famiglie in 

attività per conciliare lavoro e famiglia. 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Progetto P.O.R. Sicilia 200-2006 “Alfa Armonizzare lavoro e famiglia” Misura 

3.12 “Promozione della partecipazione femminile al mercato del lavoro” e 

Misura 3.19 “Promozione dell’integrazione sociale” Asse III Risorse umane. 

Assessorato regionale del lavoro, della previdenza Sociale, della Formazione 

Professionale e della Emigrazione. 

Codice POR 1999.IT.16.1PO.011/3.19/7.2.4/001,. Corso della durata di 200 

ore. Contenuti del corso: Analisi e rilevazione dei fabbisogni di conciliazione 

a livello territoriale - Informatica - Mediazione culturale - Monitoraggio e 

valutazione –Comunicazione- Elementi di diritto del lavoro e terzo settore. 

 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Italia lavoro Sicilia spa e Assessorato regionale del lavoro, della previdenza 

Sociale, della Formazione Professionale e della Emigrazione – Palermo 

 

 

Date Dal 2 Aprile 2008 al 11 Giugno 2008 

Titolo della qualifica rilasciata  Formazione sulle competenze tecniche e informatiche 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Corso PON “Commerciando su internet”, corso sulle competenze base di 

informatica della durata di 60 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto tecnico Statale “G. Caruso” - Alcamo 

 

Date Dal 11 Aprile 2008 al 30 Maggio 2008 

Titolo della qualifica rilasciata  Conseguimento ECDL (European Computer Driver Licence) 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Formazione sulle competenze tecniche e informatiche 

Nome e tipo d'organizzazione ITC “G.Caruso”, Alcamo 
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erogatrice dell'istruzione e formazione 

Date 31 Marzo- 1 Aprile 2007 

Titolo della qualifica rilasciata  Aggiornamento per psicologi 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

La presa in carico dei disturbi pervasivi dello sviluppo. Dalla diagnosi al 

progetto di vita della persona con autismo 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

CNR (Consiglio Nazionale delle Richerche)- Palermo a cura della Regione 

Sicilia AUSL 6 Palermo 

Date Dal Novembre 2006 – All’Aprile 2007 

Titolo della qualifica rilasciata  Educatore con competenze di counseling 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Educarsi per educare. Corso di formazione realizzato con le innovative 

modalità del “Blended Learning” Terzo livello della durata di 60 ore. 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Centro Socio-Psico-Pedagogico “Carl Rogers” - Ispica (RG 

Date Dal Novembre 2005 – All’Aprile 2006 

Titolo della qualifica rilasciata  Educatore con competenze di counseling 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Educarsi per educare. Secondo livello: Competenze psicopedagogiche 

avanzate della durata di 60 ore. 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Centro Socio-Psico-Pedagogico “Carl Rogers” - Ispica (RG) 

 

Date 30/11/2005 

Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Progetto Prevenzione nell'Ambito del progetto S.I.R.I.S (Sistema 

Informativo Regionale Integrato Socio-Sanitario) azione di sistema 4,1 

infanzia ed adolescenza  

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Regione Sicilia-Assessorato della Famiglia, delle Politiche Sociale e delle 

Autonomie Locali 

Date 03/03/2005 

Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Incontro dibattito C.T.R.H. “EFEBO”-Uno strumento concreto a sostegno 

dell'integrazione scolastica 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

S.M.S. E. Medi-Castelvetrano (TP) 

Date Dall’Ottobre 2004 - Al Maggio 2005 

Titolo della qualifica rilasciata  Psicologa esperta in psicodiagnostica 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Corso di formazione alla psicodiagnostica clinica integrata mediante test di 

Rorschach, Wais,Thematic Apperception Test della durata di 100 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

CERPS “Centro Ricerche Formazione Intervento in Psicologia”-Palermo 

Date 23-24/10/2004 

Titolo della qualifica rilasciata  Attestato di frequenza  

Principali tematiche/competenza Workshop: “Il controllo del comportamento umano; Behavior therapy: 
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professionali possedute fondamenti teorici e sperimentali”  

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Laboratorio di Scienze Cognitivo Comportamentali: Scuola di 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale per Medici e 

Psicologi-Palermo 

 TIROCINI 

Date Dal 15/03/2004 al 14/09/2004 

Titolo della qualifica rilasciata  Tirocinio post Laurea 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Area psicologia sociale, colloqui individuali, sportello di ascolto presso Istituti 

superiori, attività di progettazione 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

2° Semestre tirocinio formativo propedeutico all’abilitazione alla professione 

di Psicologo presso ASL n°9 Unità Operativa di psicologia- Castelvetrano 

Date Dal 15/09/2003 al 14/03/2004 

Titolo della qualifica rilasciata  Tirocinio post Laurea 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Area psicologia dello sviluppo, somministrazione test, colloqui individuali, 

attività di osservazione con soggetti con ritardo mentale grave, medio e lieve, 

con sindrome di down, autismo ed epilessia, attività e riunioni con diverse 

figure professionali (logopedisti, terapisti,educatori, neuropsichiatri e 

psicologi) 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

1° Semestre tirocinio formativo propedeutico all’abilitazione alla professione 

di Psicologo presso 

C.S.R.-A.I.A.S. Associazione Italiana Assistenza Spastici-Salemi (TP) 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata  

15/03/2014-15/09/2014 

Tirocinio  di specializzazione in psicoterapia 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Area psicologia clinica: 1° semestre tirocinio formativo propedeutico alla 

specializzazione in psicoterapia 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

U.O. Distrettuale di Psicologia di Mazara Del Vallo – DSM di Salemi 

Date Dal 15/09/2014 al 15/03/2015 

Titolo della qualifica rilasciata  Tirocinio specializzazione in psicoterapia 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Area psicologia clinica: 2° semestre tirocinio formativo propedeutico alla 

specializzazione in psicoterapia. 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

U.O. Distrettuale di Psicologia di Mazara Del Vallo – DSM di Salemi 

Date 15/03/2015-15/09/2015 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Tirocinio  di specializzazione in psicoterapia 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Area psicologia clinica:150 ore tirocinio formativo propedeutico alla 

specializzazione in psicoterapia - U.O Distrettuale di Psicologia di 

Castelvetrano e Sert di Castelvetrano 

Date Dal 15/03/2016 al 15/09/2016 

Principali tematiche/competenza Area psicologia ospedaliera e  clinica: 150 ore tirocinio formativo 
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professionali possedute propedeutico alla specializzazione in psicoterapia. 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

U.O. Distrettuale di psicologia e U. O. Psicologia Ospedaliera di 

Castelvetrano. 

Date Dal 15/03/2017 al 15/09/2017 

Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

Area psicologia ospedaliera e clinica :150 ore tirocinio formativo propedeutico 

alla specializzazione in psicoterapia. 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

U. O. Psicologia Ospedaliera di Castelvetrano. 

 

 

 

Capacità e competenze 

personali 

 

 Buone capacità di ascolto, di comunicazione assertiva e di relazione 

empatica 

  

Madrelingua(e) Italiano 

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo(*) Ascolto Lettura Ascolto Lettura ---- Lettura 

B1 Utente 

autonomo 

B1 Utente 

autonomo 

B1 Utente 

autonomo 

B1 Utente 

autonomo   
B1 Utente 

autonomo 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze sociali Buone capacità relazionali anche in contesti lavorativi nuovi; buona 

inclinazione al lavoro di gruppo, al confronto e lo scambio di esperienze 

Elevata motivazione a migliorare le proprie competenze e la propria 

formazione 

Ottime capacità di coordinamento e di gestione di gruppi di lavoro e di 

progettazione Ottime capacità di adattamento e problem solving 

Capacità e competenze 

informatiche 

Patente Europea del computer(ECDL) 

Altre capacità e competenze Pittura olio su tela e acquerelli, composizioni floreali 

Hobbies Lettura e giardinaggio 

Patente Automobilistica Patente B 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dall’art. 76 della legge 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice 

penale e dalle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge 675/96 del 31 dicembre 1996 

 

Salemi li 29/06/2018 Dott.ssa Enza Valeria Ippolito. 

(Psicologa sviluppo ed educazione) 

                                                   


